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保良局幼兒服務宗旨及目標

宗旨：配合社會與家庭的需要，提供多元化幼兒服務，使幼兒獲得優質教育及照
顧。

目標：1. 提供悉心及妥善的照顧與關懷，讓幼兒在愛心下健康成長。
2. 幼兒在富啟發性的環境下，培養其探索及自學精神，為終身學習奠

基。

3. 根據幼兒發展需要，設計以幼兒為本之課程，幫助他們全面發展。

編者的話

各位家長，如對本園服務有任何建議，歡迎與本園校長、主任或老師聯
絡，你的意見有助提昇服務質素，令服務達致臻善，多謝支持。

保良局呂陳慧貞幼稚園暨幼兒園
聯 絡 人：曾志雄校長
本園電話：2761 3431    傳真號碼：2761 3088
電 郵：lcwckgn@poleungkuk.org.hk
地 址：九龍何文田常盛街常樂邨常樂樓地下

保良局幼兒服務
聯絡部門：幼兒服務
地 址：香港銅鑼灣禮頓道66號
電 話：2277 8219
傳真號碼：2504 1996
電 郵：ccs@poleungkuk.org.hk
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社工介紹與分享

<<為何孩子會頑皮？>>

許多時候，孩子出現不當行為，父母不假思索便會歸咎是孩子「曵」，是他
的問題。然而，父母容讓自己稍微退一步去想想—「一條鎖匙不會響，兩條
鎖匙叮叮響」，孩子的不當行為，是否身邊人有意無意地促成，甚至被孩子
掌握了照顧者的「死穴」，而形成甚至惡化？

父母處理孩子不當行為前，不妨先靜心剖視當中的三個情
況：孩子本性、行為動機、行為表現。例如：哥哥本性善
良，非常愛錫妹妹，但有一天妹妹打破爸爸的花瓶，哥哥
卻跟爸爸說，是花貓撞破的。父母在這樣的情況下，很容
易不由分說地指責哥哥說謊話而打罵。然而，父母是在處
理上，可以跟哥哥說：「我知你也很錫妹妹 (明白動機要
維護妹妹)，但爸爸不認同你說謊話，令妹妹避免了受到
應有的責備 (不認同哥哥說謊的行為表現)，反而你要以
身作則，鼓勵妹妹勇於認錯，學習如何承擔後果，這樣才
會真正幫到妹妹！(教導孩子應有的正確行為)」

1) 好動機、錯行為
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當然對於幼兒來說，表達力有不逮，他自然會用情緒行為去告訴身邊
人一些訊息，例如：在快餐店孩子想吃雞腿，他未必會用說話表達，
但會原始地用哭鬧來爭取所需：「我要！我即刻要！」如果父母只管
要他即時收聲，孩子可能會哭得更兇！如果在眾目睽睽下，父母生怕
尷尬，就不妨先抱開孩子在附近的安靜角落，在安全情況下不用理會
他，任由他哭個夠，亦給他一個清晰的行為訊息 -- 哭鬧是不能得逞
的，父母亦毋須在孩子發脾氣時不斷責難、解釋、安撫……！當孩子
哭鬧完，父母就可以教導孩子：「你想要甚麼，可以直接告訴媽媽，
而不是當街滾地哭鬧！……我說過，今次出來，只是吃三文治！現在
你還要吃嗎？吃的話，我們返回餐廳，不吃的話，我們就返家啦！」
(父母堅持原則)

2) 哭鬧代替表達

父母細心留意，孩子會否慣性地利用撒野來獲取好處或避免承擔責任
，例如：孩子玩完玩具，父母要求他收拾，他便大發脾氣，縱使父母
十萬個不願意，生怕孩子不開心，亦會即時代勞。又或者孩子要求玩
手提電話才肯食飯，父母一旦取走電話，孩子便哭鬧個不休，父母怕
他肚餓影響健康，縱使頭腦上怎樣明白這是不應該，行動上再次遞上
電話，已經清晰地告訴孩子：「只要扭計，就無往而不利！」明白到
孩子不開心時鬧情緒是人之常情，在這樣的情況下，父母不妨先給他
時間和空間安靜，當孩子冷靜下來，謹記要求他做剛才要做的事情，
例如：自己收拾玩具、坐定自己吃飯。

3) 鬧情緒可以得逞



＊＊ 駐校社工服務內容包括 ＊＊

* 學童及家長個別服務 *學生小組

* 家長小組 * 講座及親子活動

駐校時間:星期一、四(上午8:45-下午5:30)

學校社工: 曾敏諭姑娘
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或許有些父母愛子心切，不會視自己孩子的行為是不當的，反而會歸
咎其他人不力。父母這樣長期漠視孩子的不當行為，只會累及他一生
的成長，日後的成長路將會更崎嶇難行！亦有部分父母因為口奔馳而
無暇管教孩子，或者對於他無日無之的不當行為感到束手無策，無奈
加上麻木而不再理會，任由他變本加厲，除了「家教」欠奉，孩子甚
或會利用不當行為而操控身邊人，為所欲為！

4) 長期忽視的結局

有時父母會不經意地會被孩子捕捉到父母的
「弱點」 -- 怕影響健康、怕孩子不開心、
怕當眾尷尬……！加上孩子在成長過程中，
會從旁吸收了父母的「日月精華」 -- 父母
的待人處事、價值觀、管教態度和手法、家
人間的角力……孩子全看在眼裡！所以管教

孩子之前，父母嘗試靜下來思考
一下，身邊人是否不經意地為孩
子的頑皮而給予助力，而令他成
為「小霸王」？

以上資料由慈慧幼苗資深註冊社工Jody提供

https://healthyseed.org/article-
details/%E7%82%BA%E4%BD%95%E5%AD%A9%E5%AD%90%E6%9C%83%E9%A0%91%E7%9A
%AE%EF%BC%9F

https://healthyseed.org/article-details/%E7%82%BA%E4%BD%95%E5%AD%A9%E5%AD%90%E6%9C%83%E9%A0%91%E7%9A%AE%EF%BC%9F


5

超級市場購物樂

為配合本園3月的主題「超級市場」，低班及高班的幼兒在老
師及家長義工的陪同下到MARKET PLACE購物。

原來這包米這麼重！ 這裡有很多急凍食品啊！

校長告知我們購買物品時要留意食物的保質期！

我們都買到家裡需要的物品了！
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超級市場購物樂

我們一起觀察超級市場有甚麼物品可以購買！

臨近復活節，這裡也有復活節的物品呢！

我也買到家中需要的物品了！
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參與香港中文大學「遊戲。學
習。成長」工作坊，讓爸爸
媽媽知道如何透過遊戲和我
們一起學習！

爸爸媽媽和我一起參加
親子活動！

我們都玩得很開心啊！

「遊戲。學習。成長」工作坊
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幸福校園

透過幸福校園計劃活動，我們知道了幸福的小貼士，以及學懂了「感
恩」 和「關懷」 。

講者與我們一起跳舞。

我們一起設計感恩卡片。

一起分享自己的作品。 我們會將愛傳遞給其他人。
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在親子遊戲日活動中，我們知道運動的重要性！我們很喜歡和家人
一起參與運動啊！

親子遊戲日

我很高啊！媽
媽是大力士！

我要起飛啦！

我們玩得很開心！

我們合力過河了！
滑浪飛船啟航！



10

復活節暨三、四月生日會

本園於四月份舉辦了復活節慶祝會，與幼兒一起製作復活節圖
工及集體遊戲，讓他們享受愉快的一天。

我們準備好
開生日會了
！

你看我動作
多靈敏！

老師與我們一起
玩遊戲，很開心
啊！

我的生日帽漂亮
嗎？大家一起為

我打氣！
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多謝義工姐姐
與我們玩遊戲！

大家猜猜我抽
到甚麼禮物？

我的作品漂
亮嗎？

讓姨姨協助
你呢！

多謝各位姨姨和
我們一起玩遊戲
！

打開復活蛋後有
很多糖果啊！
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水果日

我們都很喜歡這
個復活蛋呢！

蛋裡有擴香石
，很香啊！

我喜歡吃
蘋果！

我喜歡吃士
多啤梨！

謝謝老師，
我想添水果
！

我要拿回家裡
與哥哥分享！

老師與幼兒介紹不同種類的水果，並
透過遊戲讓幼兒感受到水果日的愉快
氣氛，並明白吃水果的重要。
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我們也很認真聆聽救護
員叔叔的講解！

救護車上的設施真專業呢！

長大後，我也想成為救護員！

我們穿制服的樣子是否
很「有型」呢！

一、二、三，一起大合照！

救護員，謝謝你！

為配合4月份「幫助我們的人」主題內容，特邀救護到校及參
觀消防局及救護站，讓幼兒從中認識到消防員和救護員所需
的裝備以及了解消防局及救護站的運作。

參觀消防局及救護站活動
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是次的參觀真的令我們大開
眼界呢！

我們準備好扮演病人了!

你們知道這是什麼
嗎？

我們也很用心聆聽救護員叔
叔的講解！



15

消防員叔叔，謝謝你們救
人又救火！

回到學校後，我們一起分享所見所聞，大家都十
分感謝救護員及消防員的助人精神。
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陽光笑容小樂園

向上刷，向下刷！

讓我也試試用牙縫刷！

小朋友正扮演牙醫幫我檢
查牙齒啊！

我們都很認真學習用
小工具保護牙齒！

我們要好好保護牙齒啊！

衛生署口腔健康教育組特設「陽光笑容小樂園」，透過有趣的互
動遊戲活動，讓幼兒有效地學習和培養良好的口腔護理知識及習
慣。
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小朋友們都很認真地進行學習！

多謝哥哥們耐心向我們講解發
電的過程！

透過講座向幼兒介紹一些機電安全知識，以提升幼兒使用機電，如:

升降機時的安全意識。

機電安全講座



18

親子旅行

我弄得很漂亮

羊駝好可
愛啊！

開心笑！
YEAH！

去旅行很
開心啊！
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親子旅行風車屋很
美麗啊！

小心啊！不要弄
跌了紙球！

我要餵飼
山羊啊！

好開心啊！

我像不像山羊
呢？

加油！努力！
大家同心地進
行集體遊戲！

我最喜歡
玩車！



母親節圖工活動

我的作品漂
亮嗎？

要送給媽
媽啊！

我喜歡花
朵！

我要送花朵
給奶奶啊！

我很用心呢
！

媽媽，我
很喜歡你
啊！
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母親節圖工活動 讓我們一起
製作相框呢
！

媽咪，你喜
歡什麼顏色
呢？

我可以把相
框弄得很漂
亮！

母親節快樂！
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聯校畫展活動

展館一︰發現黑白中的光

展館二：彩色世界

展館三︰顛覆顏色的世界

很美麗啊！
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我是小小導
賞員！
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親子好去處

大白灣沙灘遊樂場自2017年引入多款香港罕有的
遊樂設施，讓小朋友在玩樂時訓練手腳協調及平
衡力，加上安全優美的沙灘環境，一直深受大小
朋友喜愛。全新組合設施既可獨立玩耍，亦可讓
小朋友發揮創意，分組以不同設施為起點作賽。

愉景灣大白灣沙灘兒童遊樂場

與小朋友到訪愉景灣，除了到訪沙灘遊樂場，還可以到位於愉景北
的歷奇王國EpicLand玩樂，或到香港愉景灣酒店體驗悠閒舒適的馬車
暢遊。整天的豐富行程，定必讓大小朋友樂而忘返！



活動預告
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6月

父親節親子活動
端午節裹粽活動
5、6月生日會
回歸慶祝活動

7月

聯校畢業典禮
新生家長會
高班及小蜜蜂聚餐
家長日

8月
7、8月生日會
結業禮



SQS服務質素標準

為確保公眾可以獲得優質的社會福利服務，社
會福利署推行了SQS服務質素標準，現時共有十
六項服務標準，今期園訊介紹其中四項標準。

標準九
服務單位採取一切合理步驟，以確保職員和服務
使用者處身於安全的環境。

標準十
服務單位確保服務使用者獲得清楚明確的資料，
知道如何申請接受和退出服務。

標準十一
服務單位運用有計劃的方法以評估和滿足服務使
用者的需要(不論服務對象是個人、家庭、團體
或社區)。

標準十二
服務單位盡量尊重服務使用者知情下作出服務選
擇的權利。
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